Herzliche Einladung

Ganz gleich wie wir es betrachten, Mutter
von Ol-betroffenen Kindern leisten enorm
viel. In der Regel ist es die Aufgabe der
Mutter den Bedurfnissen der ganzen
Familie in sozialer und psychischer
Hinsicht nachzukommen, den Energie-
haushalt zu speisen und das soziale
Gleichgewicht herzustellen. Mdutter sind
bemuht den Alltag in vielfacher Hinsicht zu
meistern. Sie versuchen den besonderen
Ansprichen des behinderten Kindes,
seiner Geschwister, dem Partner und
eventuell noch dem Arbeitsplatz, gerecht
zu werden. lhre eigenen Wunsche und
Bedurfnisse bleiben dabei oftmals unerfullt.

Alle Ol-Mutter, die einmal aus dem Alltag
heraustreten mochten, sich besser kennen
zu lernen und neue Fahigkeiten an sich zu
entdecken, laden wir zu diesem
Wochenende ein.

Dabei geht es beim nachsten Wochenende
um Konflikte, wie sie entstehen und wie wir
uns in Konfliktsituationen verhalten.

Beleuchten mochten wir auch den Umgang
mit Kritik und Anerkennung.

Mit Ubungen zur Entspannung (Autogenes
Training), Korperwahrnehmung und neuen
Denkanstolien soll dieses dritte
Wochenende fur Koérper, Geist und Seele
wohltuend sein.

Das Gastehaus Laubach hat rollstuhl-
freundliche Zimmer.

Falls dies benotigt wird, bitte unbedingt bei
der Anmeldung angeben.

Die Anmeldebestatigung sowie die Anreise-
beschreibung samt der Adresse der
Unterkunft folgt 1 - 2 Wochen nach
Anmeldeschluss. Die Teilnehmerplatze sind
begrenzt, bei Uberbelegung entscheidet das
Eingangsdatum der Anmeldung.

Anmeldeschluss: 20. Marz 2008

Teilnehmer max. 15 Frauen

Kosten flir Unterkunft, Verpflegqung und
Tagungspauschale

120 € Nichtmitglieder
70 € Vereinsmitglieder

Bitte bei der Planung des \Wochenendes
beachten!

Anreise Freitag, 25.04.08 bis 14:00 Uhr
Abreise Sonntag, 27.04.08 ab 14:00 Uhr

Anmeldung fir das Seminar
Abenteuer Mutter

der Deutschen Gesellschaft fur

Osteogenesis imperfecta (Glasknochen)

Betroffene e.V.

vom 25.04. - 27.04.2008

Name

Vorname

Anschrift

Telefon

E-mail

Rollstuhl/ E-Rollstuhl/ gehbehindert

Bei der Zimmerbelegung habe ich
folgenden Wunsch:

EZ DZ mit

Ort, Datum

Unterschrift




Die Anmeldung bitte senden an:

Deutsche Gesellschaft fiir Osteogenesis
imperfecta Betroffene e.V

Postfach 11 19 08
20419 Hamburg

Fax 040 - 69087 199

Tel. 040 - 69087 200
E-mail info@oi-gesellschaft.de
Internet: www.oi-gesellschaft.de

Angehdrigenbeiratin

Kerstin Prigge
Marderstieg 18
21717 Freedenbeck
Tel. 04149 — 7614

E-mail beirat. Angehoérige@oi-
gesellschaft.de

Referentinnen

Marit Hamer
Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Susanne Wohrl

Heilpraktikerin fur Psychotherapie (HPG)
Fachtrainerin fur soziale Kompetenz

Mitzubringen sind:

Bequeme Bekleidung

Sportbekleidung und Schuhe flr drauf3en
Wolldecke

Zeit fUr sich

Neugierde, Freude...................... etc.

Alles Weitere zum spateren Zeitpunkt!

Sollten Sie spezielle Fragen oder

Anregungen haben, dann melden Sie sich

direkt bei den Referentinnen.

Ol

1

Bundesverband
Deutsche Gesellschaft fur Osteogenesis
imperfecta Betroffene e.V.

ladt ein zum

3. Seminar

Abenteuer Mutter

vom 25. April — 27. April 2008

Gastehaus Laubach bei GielRen/Hessen
Naturpark — Hoher Vogelsberg

www.gaestehaus-laubach.de

Fur Matter von Ol-betroffenen Kindern



