Raus aus dem Haus, rein in die Grol3stadt!

Mobilitatswochenende in Berlin ©

Worum geht es: Du wirst zusammen mit anderen jugendlichen Rollstuhlfahrerinnen Berlin
erkunden und dabei sowohl alltagliche Hindernisse wie Bordsteine, 6ffentliche
Verkehrsmittel u.v.m. tberwinden, als auch Tricks und Kniffe mit dem Rollstuhl kennen
lernen. Angeleitet von einer erfahrenen Ubungsleiterin werden wir an den Vormittagen
lernen, mit dem Rolli besser umzugehen, um dies dann spater in der Stadt in die Praxis
umzusetzen. An diesem langen Wochenende voller Aktivitaten und Ubungsmaglichkeiten
wird auch viel Zeit bleiben fir Gespréche uber Themen wie selbstdndiges Wohnen, Mobilitat
Zuhause und bei der Arbeit.

Fur wen: Jugendliche und junge Erwachsene Rollstuhlfahrerlnnen ab 16 Jahre.

Kosten: Der Teilnahmebeitrag betrégt fiir Mitglieder der Deutschen Ol-Gesellschaft 60,- €,
fiir Nichtmitglieder 90,- € und ist vor Ort zu entrichten. Im Teilnahmebeitrag enthalten sind
die Ubernachtungen mit Friihstiick und die Kosten, die durch das Sightseeing entstehen.
Die Anreise erfolgt individuell auf eigene Kosten.

Begleitpersonen: Sollte eine Begleitperson notwendig sein, ist sie herzlich willkommen und
selbstverstandlich vom Teilnahmebeitrag befreit. Wir bitten jedoch, auf Elternteile als
Begleitpersonen zu verzichten. Die Veranstaltung wird zusatzlich von Ol-erfahrenen Helfern
begleitet.

Veranstaltungszeit: Das Programm der Veranstaltung beginnt am Do. 21.05.009 morgens
nach dem Frihstick, daher erfolgt die Anreise bereits am Mittwochabend 20.5.09!

Von 16 - 21 Uhr kannst du bei vorheriger Absprache vom Hauptbahnhof Berlin (Lehrter
Bahnhof) abgeholt werden. Ebenfalls ist ab 16 Uhr jemand im Hotel, falls du mit dem Auto
kommen solltest. Auch hier bitten wir um eine Anreise bis 21 Uhr.

Die Veranstaltung endet Sonntag nach dem Friihstuck. Auch hier helfen wir euch bei Bedarf
gerne zum Hauptbahnhof.

Unterkunft: Wie auch in den vergangenen Jahren in dem rollstuhlgeeigneten "Hotel4Youth".
Die Anmeldebestétigung, das Programm sowie die Anreisebeschreibung samt der Adresse der
Unterkunft werden 1-2 Wochen nach dem Anmeldeschluss verschickt. Die Teilnehmerplatze
sind begrenzt, bei Uberbelegung entscheidet das Eingangsdatum der Anmeldungen.

Noch Fragen? Hier gibt’s Informationen und Antworten:

Jugendsprecherin:

Renate Hel3
Rusterstralle 1

79336 Herbolzheim
Tel: 07643 - 210074
Handy: 0162 - 3151752

renate.hess@oi-gesellschaft.de



mailto:renate.hess@oi-gesellschaft.de

Anmeldeformular

Anmeldeschluss ist der 10. M&rz 2009
Fur die Anmeldung bitte diese Seite unterschrieben an folgende Adresse schicken:

Renate HelR
Rusterstralle 1
79336 Herbolzheim

Anmeldung fur das Mobilitdtswochenende 2009 in Berlin
der Deutschen Gesellschaft fur Osteogenesis imperfecta (Glasknochen) Betroffene e.V.
vom 20.5.2009 — 24.5.2009

Vorname:

Nachname:

Geburtsdatum:

StraRe und Hausnummer:

Postleitzahl:

Ort:

Telefonnummer:

Handynummer:

E-Mail:

Ich sitze im: Rollstuhl () E-Rollstuhl () (bitte ankreuzen)
Ich habe: Osteogenesis imperfecta ja () nein ()
Sonstiges (bitte eintragen):

Ich bringe eine Begleitperson mit:
Name der Begleitperson:

Telefonnummer:

Bei der Zimmerbelegung habe ich folgenden Wunsch:

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen die der Eltern)
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